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Ciel! Je divorce

Dans la série : Ciel!

Je dis-vorce …je dis-corde …je dis-parais…je dis quoi ?

FAITES LE TEST
Après quatre ans dans la bouillonnante cité du Lion, des débuts prometteurs, des voyages à chaque
weekend prolongé, une vie domestique hautement simplifiée, et une multitude de soirées arrosées avec
vos délicieux voisins de condo, une année forte en confinements de toutes sortes aura coiffé au poteau
votre avenir…

a) à deux
b) à Singapour
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Le JE se débarrasse du NOUS
Votre

a) chère et encore-tendre-moitié-avant-la-pandémie
b) ville d’adoption

a lâché tout espoir de vous séduire. Pire, elle a opté pour de nouvelles activités, une vie toute neuve sans
vous.

Le projet post-juin, c’est de rentrer.
Où? Vous ne savez pas encore.

Quoi faire?

Pleurer dans les bras de votre mère qui a toujours été fragile, certes, mais qui est devenue hautement
dépressive depuis qu’elle vit en recluse avec un masque et du Jack Daniels – non ce n’est pas son chien,
c’est un vieux compagnon.

Sur l’épaule de votre père ? Mais il vient d’apprendre que sa seconde femme est enceinte, donc savoir que
vous êtes abandonné pour de bon risquerait de jeter le mauvais œil sur son foyer, entamer les hormones
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de croissance du fœtus, et de fait, cela ne devrait pas le rendre hautement attentif à vos atermoiements.

Il reste bien votre sœur, dont le fiancé est pour le moment en Grande-Bretagne, donc une aubaine pour
aller s’inspirer de leurs dispositions toutes libres du contrat de mariage.

Adieu
a) rituel à deux
b) mon beau Singapour,

aux oubliettes les symboles de partage, plus jamais de ritournelles avec des couplets entiers sur

a) vos corps enlacés
b) votre quotidien de piscines et de palmiers

Il va s’agir de se donner le droit d’exister soi, d’exhumer l’individu que vous étiez avant. Parce que ce
n’est pas forcément un enterrement de se séparer. Cela peut être :

a) une mise en jachère de vos parties intimes,
b) des soins du corps au concombre
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attention, un concombre peut en cacher un autre

c) la fin des foot massage �
a) des soins du mental avec le bol qui chante et les couleurs psychédéliques qui vous tournoient dans
le cortex �
b) des séances de coaching pour expat sur le retour �
a) des séances endiablées chez un psy amateur de l’émancipation fondamentale �
b) une remise à niveau de votre CV. �
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Masser n’est pas prendre.

Notez que cela peut aussi être l’occasion de
découvrir

a) les dizaines d’appli de rencontre qui se sont démultipliées ces dernières années de vie-en-cocon-
jusqu’à ce que la mort nous sépare
b) les dizaines d’appli et groupes FB pour aider au retour des expatriés dont le site des impôts

Dès que vous désinvestissez

a) le couple
b) l’expatriation,

vous foncez vous occuper de votre indépendance financière.

Un travail, un salaire, une reconnaissance sociale. Il vous faut prévenir la détresse

a) financière
b) sociale – parce que oui tout le monde travaille

qui pourrait vous guetter. Ne pas hésiter à mettre en place une remise à niveau ou un outplacement.
Activer votre réseau, ou celui que vous voulez. Il vous faut repartir au combat.

Vous vous offrez la permission de vivre, de consommer.

Vous ne deviendrez pas l’objet de

a) votre ex
b) votre ancienne vie paradisiaque.
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Résiste, prouve que tu existes

Vous ne serez pas
a) Tom et lui Jerry, non, vous Jerry et lui Tom

b) Pénélope et Ulysse, ou l’inverse

Bref, prenez des dispositions et pensez à votre retraite. Non, cela ne fait pas sexy, mais il est plus que
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temps de tout mettre à plat, et de poser les termes d’un nouveau contrat.

Superstition, ne nous guette pas!

Aucune gêne, pas de honte à prévoir les situations à risque ; elles font tellement partie de la vraie vie!

Prenez-vous au jeu… affranchissez -vous des servitudes… prenez le parti de vous créer un monde
nouveau: il ne faudra plus jamais perdre de vue votre JE…

Résultat du test
Vous avez un maximum de

a : À notre avis, cherchez un avocat
b : Un billet d’avion?

Charybde et Scylla


